Menu scolastico A.S. 2022-2023

W, GESTIONE ASSOCIATA DELLE COMUNITA

VALLE DEI LAGHI - VALLE DI CEMBRA - TERRITORIO VAL D'ADIGE

Settembre/Ottobre

Settimane da 7 al

LUNEDI

GNOCCHIDIPATATE AL
POMODORO FRITTATA

7 a VERDURACOTTABIO

VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO

PASTA BIO AL PESTO
VERDE FORMAGGIO BIO

8a

FRUTTABIO

GNOCCHIALLA ROMANA FATTI
DALLA

PROSCIUTTO DI TACCHNO

ga CUOCA

1

VERDURACOTTABIO
VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO

COUS COUS ALLE VERDURE
MERLUZZO PANATO

a VERDURAFRESCABIO
FRUTTABIO

RISOTTO BIO AL POMODORO
HAMBURGER VEGETARIANO

1 1a VERDURA COTTA BIO

VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO

Pranzo

MARTEDI

PASTA BIO ALL'OLIO E
GRANA HAMBURGER
VEGETARIANC VERDURA
COTTABIO VERDURA
FRESCAEBIO

DOLCE CASALINGO

COUS COUS ALLE VERDURE
STRACCETTI DI CARNE
AVICOLA VERDURA FRESCA
BIO

FRUTTABIO

PASTA BIO ALLA MEDITERRANEA
BOCCONCINI DI PESCE AL FORNO
VERDURACOTTABIO

VERDURA FRESCA BIO

FRUTTABIO

CREMA DI VERDURE
PIZZA MARGHERITA
VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO

MERCOLEDI

INSALATA DI RISO
COTOLETTADI
MAIALE VERDURA
COTTABIO VERDURA
FRESCABIO FRUTTA
BIO

CREMA DI CAROTE
PIZZA MARGHERITA
VERDURA FRESCA
BIO BUDINO

PASTA BIO AL RAGU' DI MANZO
LEGUMIIN UMIDO

VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO

POLENTA BIO
SPEZZATINO DI MANZO
VERDURACOTTABIO
VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO

STRANGOLAPRETI FATTI DALLA CUQCA PASTA BIO ALL'OLIO E GRANA

CON BURRO ESALVIA

FAGIOLI CANMELLINI STUFATI
VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO

PESCEIN UMIDO
VERDURACOTTABIO
VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO

GIOVEDI

SPATZLE ALLA
SALVIA FORMAGGIO
BIO VERDURA
FRESCAEBIO
FRUTTABIO

PASTA BIO ALL'OLIO E
GRANA POLPETTINE DI
TROTA VERDURA COTTA
BIO VERDURAFRESCAEBIO
FRUTTABIO

RISOTTO BIO ALLA PARMIGIANA
SOFFICETTIAL FORMAGGIO FATTI
DALLA CUOCA
VERDURACOTTABIO

VERDURA FRESCA BIO

DOLCE CASALINGO

PENNETTE BIO INTEGRALI AL
POMODORO

COSCIOTTI DI POLLO
VERDURACOTTABIO
VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO

PATATE BIO ALL' OLIO
ARROSTO DI MAIALE
VERDURACOTTABIO
VERDURA FRESCA BIO
DOLCE CASALINGO
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VENERDI

PASTA BIO ALLA
PIZZAIOLA PESCE
GRATINATO VERDURA
COTTABIO VERDURA
FRESCABIO FRUTTABIO

LASAGNE GOCCIA
D'ORO LENTICCHEIN
UMIDO VERDURA
FRESCABIO FRUTTA
BIO

PATATE BIO ALL' OLIO
POLPETTONE DI CARNE AVICOLA
(TACCHINO)

VERDURA COTTA BIO

VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO

RISO BIO IN BIANCO CON
POLPETTE DI LEGUMI AL SUGO
VERDURACOTTABIO
VERDURA FRESCA BIO
YOGURTEIO

PASTINA BIO IN BRODO
PIZZA MARGHERITA
VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO

Capafila Comuniza della YALLE DEI LAGHI

12/09/2022 -16/09/2022

19/09/2022 -23/09/2022

26/09/2022 -30/09/2022

03/10/2022 -0710/2022

10/10/2022 -1410/2022




Menu scolastico A.S. 2022-2023

LUNEDI

GNOCCHI DI PATATE AL
POMODORO FRITTATA

1 8 VERDURA COTTA BIO
VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO

PASTA BIO AL PESTO
A VERDE FORMAGGIO BIO

FRUTTABIO

BUONE VACANZE!
14°

PASTA BIO
AURORA
MERLUZZO

PANATO
1 5& VERDURA COTTABIO

VERDURA FRESCAEBIO

PASTA BIO AL FORNO GOCCIA

D'ORO PISELLIIN UMIDO
1 8 VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO

Pranzo

MARTEDI

PASTA BIO Al
FORMAGGI PESCE
GRATINATO VERDURA
COTTABIO VERDURA
FRESCABIO BUDINO

POLENTABIO

POLPETTE DILEGUMIAL
SUGO VERDURACOTTAEBIO
VERDURA FRESCAEIO
FRUTTABIO

BUONE VACANZE!

RISO BIO IN BIANCO CON
POLPETTE DILEGUMIAL
SUGO VERDURACOTTAEBIO

VERDURA FRESCA
BIO FRUTTAEIO

PASTA BIO ALL'OLIO E
GRANA PESCEIN UMIDO
VERDURA COTTA

BIO VERDURA
FRESCABIO

FRUTTABIO

MERCOLEDI

SPATZLE ALLA
SALVIA LENTICCHIE
IN UMIDC VERDURA
FRESCABIO FRUTTA
BIO

GIORNATA SPECIALE CON MENU
A SORPRESA

GNOCCHIALLA ROMANA FATTI
DALLA

CUOCA

PISELLI IN UMIDO

VERDURA FRESCA

BIO FRUTTAEIO

PENNETTEBIO INTEGRALI

AL POMODORO
STRUDEL PROSCIUTTOE
FORMAGGIO

VERDURA COTTA
BIO VERDURA
FRESCABIO
FRUTTABIO

PATATE BIO ALL'
OLIO ARROSTO DI
MAIALE VERDURA
COTTABIO
VERDURA FRESCA
BIO BUDINO

GIOVEDI

RISOTTO BIO ALLA PARMIGIANA
STRUDEL PROSCIUTTOE

FORMAGGIO VERDURA COTTABIO

VERDURA FRESCA
BIO FRUTTAEIO

PASTA BIO AL POMODORO
PESCE IN CROSTADI
PATATE VERDURA COTTA
BIO VERDURAFRESCAEBIO
FRUTTABIO

RISOTTO BIO ALLA PARMIGIANA

BOCCONCINI DI PESCE AL
FORNO VERDURA COTTABIO
VERDURA FRESCA

BIO FRUTTAEIO

POLENTA BIO
SPEZZATINO DI
MANZO VERDURA
COTTABIO

VERDURA FRESCA
BIO FRUTTAEIO

CREMA DI VERDURE
PIZZA MARGHERITA
VERDURA FRESCA
BIO FRUTTAEIO
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VENERDI

PASTA BIO ALLA
PIZZAIOLA SCALOPPINA
DI MAIALE VERDURA
COTTABIO VERDURA
FRESCABIO FRUTTABIO

RISO BIO IN BIANCO CON
STRACCETTI DI CARNE
AVICOLA VERDURACOTTA
BIO

VERDURA FRESCA

BIO FRUTTAEBIO

PASTA BIO ALL'ORTOLANA

FRITTATA
VERDURA COTTA
BIO VERDURA
FRESCABIO
FRUTTABIO

PASSATELLIIN
BRODO COSCIOTTI
DI POLLO

VERDURA FRESCA
BIO FRUTTAEIO

RISOTTO BIO ALL'ARANCIA
CROCCHETTEDI
FORMAGGIO VERDURA
COTTABIO VERDURA
FRESCABIO FRUTTABIO

Capafila Comuniza della YALLE DEI LAGHI

17/10/2022 -2110/2022

24/10/2022 -28/10/2022

31/10/2022 -04/11/2022

07/11/2022 -1111/2022

14/11/2022 -1811/2022

) risT03




Menu scolastico A.S. 2022-2023 {4, GESTIONE ASSOCIATA DELLE COMUNITA

&3 & 5 VALLEDEILAGHI - YALLE DI CEMBRA - TERRITORIO YAL D'ADIGE
"‘Li Capofila Comuniza della VALLE DEI LAGH]
N

Novembre/Dicembre

Settimane da 17 a 21

LUNEDI

PASTABIO ALLA PIZZAIOLA

MARTEDI

RISOTTOBIC ALLA CREMA DI ZUCCA

MERCOLEDI

GNOCCHI DI PATATE AL POMODORO

GIOVEDI

PASTA BIO Al FORMAGGI

VENERDI

SPATZLE ALLA SALVIA

21/11/2022 - 25/11/2022

FRITTATA COTCLETTA DI MAIALE PESCE GRATINATO HAMBURGER. VEGETARIANO FORMAGGIO BIO
1 a VERDURACOTTABIO VERDURACOTTABIO VERDURACOTTABIO VERDURACOTTABIO VERDURA FRESCA BIO
VERDURA FRESCA BIO VERDURA FRESCA BIO VERDURA FRESCA BIO VERDURA FRESCA BIO DOLCE CASALINGO
FRUTTABIO FRUTTABIO FRUTTABIO FRUTTABIO
PASTA BIO AL PESTO VERDE CREMA DI ZUCCA RISOBIO IN BIANCO CON LASAGNE ALLA BOLOGNESE PASTA BIO ALL'OLIO EGRANA 28/11/2022 - 02/12/2022
PROSCIUTTO COTTO PIZZA MARGHERITA STRACCETTIDI CARNE AVICOLA LENTICCHE IN UMIDO POLPETTINE DI TROTA
1 Sa VERDURA FRESCA BIO VERDURACOTTABIO VERDURA FRESCA BIO VERDURACOTTABIO
FRUTTABIO VERDURA FRESCA BIO FRUTTABIO VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO FRUTTABIO YOGURT BIO
POLENTA BIO PASTA BIO ALLA MEDITERRANEA PASTA BIO AL RAGU' DI MANZO BUONE VACANZE! FARROBIO ALLA CREMA DI ZUCCA 05/12/2022 - 09/12/2022

SCALOPPINA DI MAIALE ALLA

PESCEIN CROSTADI PATATE

PISELLI IN UMIDO

SOFFICETTIAL FORMAGGIO FATTI

1 a PIZZAIOLA VERDURACOTTABIO VERDURA FRESCA BIO DALLA CUOCA
VERDURACOTTABIO VERDURA FRESCA BIO DOLCE CASALINGO VERDURACOTTABIO
VERDURA FRESCA BIO FRUTTABIO VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO FRUTTABIO
PASTA BIO ALL'OLIO EGRANA POLENTA BIO CREMA DI VERDURE RISOBIC IN BIANCO CON PENNETTE BIO INTEGRALI AL 12/12/2022 - 16/12/2022
MERLUZZO PANATO SPEZZATINO DI MANZO PIZZA MARGHERITA POLPETTE DILEGUMI AL SUGO POMODORO
2 a VERDURACCTTA BIO VERDURACOTTABIO VERDURA FRESCA BIO VERDURACOTTABIO COSCIOTTI DI POLLO
VERDURA FRESCA BIO VERDURA FRESCA BIO BUDINO VERDURA FRESCA BIO VERDURACOTTABIO
FRUTTABIO FRUTTABIO FRUTTABIO VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO
ORZETTO BIO ALLA TRENTINA STRANGOLAPRET! FATTI DALLA CUOCA PASTA BIO ALL'OLIO EGRANA GIORNATA SPECIALE CONMENU A BUONE VACANZE! 19/12/2022 - 23/12/2022

FORMAGGIO BIO CON BURRO ESALVIA PESCEIN UMIDO SORPRESA
2 1 8 VERDURACOTTABIO FAGIOL CANNELLINI STUFATI VERDURACOTTABIO

VERDURA FRESCA BIO VERDURA FRESCA BIO VERDURA FRESCA BIO

FRUTTABIO FRUTTABIO FRUTTABIO

Pranzo




Menu scolastico A.S. 2022-2023

Dicembre/Gennaio

Settimane da 22 a 26

LUNEDI

22°
23°

GNOCCHI DI PATATE AL POMODORO
MERLUZZO PANATO
2 a VERDURA COTTABIO
VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO

PENNETTE BIO INTEGRALI AL
POMODORO
2 a PROSCIUTTO DI TACCHINO

VERDURA COTTA BIO
FRUTTABIO

PASTA BIO AURORA
FRITTATA
a VERDURA COTTABIO
2 VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO

Pranzo

MARTEDI

SPATZLE ALLA SALVIA
FORMAGGIO BIO
VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO

PASTA BIO ALL'OLIO EGRANA
POLPETTINE DI TROTA
VERDURACOTTABIO
VERDURA FRESCA BIO
BUDINO

RISOTTOBIC ALLA PARMIGIANA

STRUDEL PROSCIUTTO EFORMAGGIO

VERDURACOTTABIO
VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO

MERCOLEDI

PASTABIO ALLA PIZZAIOLA
FRITTATA
VERDURACOTTABIO
VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO

LASAGNE ALLA BOLOGNESE
LENTICCHE IN UMIDO
VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO

PURE DI PATATE
POLPETTONE DI CARNE AVICOLA
(TACCHINO)

VERDURA COTTA BIO

VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO

GIOVEDI

PASTA BIO Al FORMAGGI
HAMBURGER. VEGETARIANO
VERDURACOTTABIO
VERDURA FRESCA BIO
DOLCE CASALINGO

RISOBIC IN BIANCO CON
STRACCETTI DI CARNE AVICOLA
VERDURACOTTABIO
VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO

PASTABIO ALL'ORTOLANA
BOCCONCINI DI PESCEAL FORMNO
VERDURACOTTABIO

VERDURA FRESCA BIO

FRUTTABIO

W, GESTIONE ASSOCIATA DELLE COMUNITA

VENERDI

RISOTTO BIO ALL'ARANCIA
COTCLETTA DI MAIALE
VERDURACOTTABIO
VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO

CREMA DI ZUCCA
PIZZA MARGHERITA

FRUTTABIO

PASTABIO AL RAGU' DI MANZO
LEGUMI IN UMIDO

VERDURA FRESCA BIO

DOLCE CASALINGO

VALLE DEI LAGHI - VALLE DI CEMBRA - TERRITORIO VAL D'ADIGE

Capafila Comuniza della YALLE DEI LAGHI

26/12/2022 - 3012/2022

02/01/2023 - 06/01/2023

09/01/2023 - 13/01/2023

16/01/2023 - 20/01/2023

23/01/2023 - 27/01/2023




Menu scolastico A.S. 2022-2023

Gennaio/Febbraio

Settimane da 27 a 31

LUNEDI

PASTABIO ALL'OLIO EGRANA

SCALOPPINA DI MAIALE
2 a VERDURACOTTA BIO

VERDURA FRESCA BIO

FRUTTABIO

GNOCCHI DI PATATE AL FOMODORO
PISELLI IN UMIDO

2 8 VERDURA FRESCA BIO
FRUTTA BIO

PASTABIO ALLA PIZZAIOLA
FRITTATA

2 @ VERDURACOTTABIO
VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO

303 BUCONE VACANZE!

ORZETTO BIO ALLA TRENTINA

PROSCIUTTO COTTO

3 a VERDURAFRESCABIO
FRUTTABIO

Pranzo

MARTEDI

PASTA BIO AL PESTOVERDE
COsCIOTTI DI POLLO
VERDURACOTTABIO
VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO

PATATE BIO ALL' OLIO
ARROSTO DI MAIALE
VERDURACOTTABIO
VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO

PASTA BIO Al FORMAGGI
HAMBURGER VEGETARIANO
VERDURACOTTABIO
VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO

BUCONE VACANZE!

PASTABIO ALLA MEDITERRANEA
BOCCONCINI DI PESCEAL FORNO
VERDURACOTTABIO

VERDURA FRESCA BIO

BUDINO

MERCOLEDI

PASTABIO ALFOMODCRO
PESCE GRATINATO
VERDURACOTTABIO
VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO

PASTINA BIO IN BRODO
PIZZA MARGHERITA
VERDURA FRESCA BIO
DOLCE CASALINGO

POLENTA BIO
BRASATO DI MANZO
VERDURACOTTABIO
VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO

PASTA BIO AL PESTOVERDE
MERLUZZO PANATO
VERDURACOTTABIO
VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO

PASTABIO AL RAGU' DI MANZO

LEGUMI IN UMIDO
VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO

GIOVEDI

POLENTA BIO

POLPETTE DILEGUMI AL SUGO
VERDURACOTTABIO

VERDURA FRESCA BIO

YOGURT BIO

RISOTTOBIO ALLO ZAFFERANO
CROCCHETTEDI FORMAGGIO
VERDURACOTTABIO

VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO

PASTABIO ALL'OLIO EGRANA
PESCE GRATINATO
VERDURACOTTABIO
VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO

RISOTTOBIO ALLA PARMIGIANA
SCALOPPINA DI MAIALE
VERDURACOTTABIO

VERDURA FRESCA BIO

FRUTTABIO

PURE DI PATATE
POLPETTONE DI CARNE AVICOLA
(TACCHINO)
VERDURACOTTABIO

VERDURA FRESCA BIO

FRUTTABIO

W, GESTIONE ASSOCIATA DELLE COMUNITA

VALLE DEI LAGHI - VALLE DI CEMBRA - TERRITORIO VAL D'ADIGE
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VENERDI

Capafila Comuniza della YALLE DEI LAGHI

GNOCCHIALLA ROMANA FATTI DALLA  30/01/2023 - 03/02/2023

CUOCA

FORMAGGIO BIO
VERDURACOTTABIO
VERDURA FRESCA BIO

FRUTTABIO

PASTA BIO ALL'ORTOLANA
PESCEIN UMIDO
VERDURACOTTABIO
VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO

GIORNATA SPECIALE CONMENU A
SORPRESA

CREMA DI CAROTE
PIZZA MARGHERITA

VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO

PASTABIO ALFOMODCRO
SOFFICETTIAL FORMAGGIO FATTI
DALLA CUOCA
VERDURACOTTABIO

VERDURA FRESCA BIO

FRUTTABIO

06/02/2023 - 10/02/2023

13/02/2023 - 17/02/2023

20/02/2023 - 24/02/2023

27/02/2023 - 03/03/2023
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Menu scolastico A.S. 2022-2023

LUNEDI

PASTABIO ALL'OLIO EGRANA
MERLUZZO PANATO

a VERDURACOTTA BIO
VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO

RISOTTOBIO ALLA PIZZAIOLA
HAMBURGER VEGETARIANO

338 VERDURA FRESCA BIO

VERDURACOTTABIO
FRUTTABIO

PASTA BIO ALFOMODCRO
FRITTATA

3 4& VERDURACOTTABIO

VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO

PASTA BIO AL PESTOVERDE

VERDURA FRESCA BIO

FORMAGGIO BIO
3 5 a VERDURACOTTABIO

36

FRUTTABIO

GNOCCHIALLA ROMANA FATTI DALLA

CUOCA
a PROSCIUTTO COTTO
VERDURA FRESCA BIO

VERDURACOTTABIO
FRUTTABIO

Pranzo

MARTEDI

CREMA DI VERDURE
PIZZA MARGHERITA
VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO

MERCOLEDI

POLENTA BIO
SPEZZATINO DI MANZO
VERDURACOTTABIO
VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO

STRANGOLAPRETI FATTI DALLA CUOCA PASTABIO ALL'OLIO EGRANA

CON BURRO ESALVIA

FAGIOL CANNELLINISTUFATI
VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO

TRE CEREALIALL'ORTOLANA

STRUDEL PROSCIUTTO EFORMAGGIO

VERDURA FRESCA BIO
VERDURACOTTABIO

FRUTTABIO

LASAGNE ALLA BOLOGNESE
PISELLI IN UMIDO

VERDURA FRESCA BIO
DOLCE CASALINGO

PURE DI PATATE
POLPETTONE DI CARNE AVICOLA
(TACCHINO)
VERDURACOTTABIO

VERDURA FRESCA BIO

FRUTTABIO

PESCEIN CROSTADI PATATE
VERDURACOTTABIO
VERDURA FRESCA BIO
YOGURT BIO

SPATZLE ALLA SALVIA
LENTICCHE IN UMIDO

VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO

RISOBIC IN BIANCO CON
STRACCETTIDI CARNE AVICOLA
VERDURACOTTABIO

VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO

RISOTTOBIO ALLO ZAFFERANO
SOFFICETTIAL FORMAGGIO FATTI
DALLA CUOCA
VERDURACOTTABIO

VERDURA FRESCA BIO

FRUTTABIO

GIOVEDI

PENNETTE BIO INTEGRALI AL
POMODCRO

COsCIOTTI DI POLLO
VERDURACOTTABIO
VERDURA FRESCA BIO

BUDINO

PATATE BIO ALL' OLIO
ARROSTO DI MAIALE
VERDURACOTTABIO
VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO

GNOCCHI DI PATATE AL FOMODORO

PESCE GRATINATO
VERDURACOTTABIO
VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO

CREMA DI CAROTE
PIZZA MARGHERITA
VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO

BUONE VACANZE!

W, GESTIONE ASSOCIATA DELLE COMUNITA
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RISOBIC IN BIANCO CON
POLPETTE DILEGUMI AL SUGO
VERDURACOTTABIO

VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO

PASTINA BIC IN BRODO
PIZZA MARGHERITA
VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO

PASTA BIO Al FORMAGGI
HAMBURGER VEGETARIANO
VERDURACOTTABIO
VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO

PASTA BIO ALL'OLIO EGRANA
POLPETTINE DI TROTA
VERDURACOTTABIO
VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO

BUONE VACANZE!

Capafila Comuniza della YALLE DEI LAGHI

06/03/2023 - 10/03/2023

13/03/2023 - 17/03/2023

20/03/2023 - 24/03/2023

27/03/2023 - 31/03/2023

03/04/2023 - 07/04/2023




Menu scolastico A.S. 2022-2023

Aprile/Maggio

Settimane da 37 a 41

LUNEDI

BUONE VACANZE!

37

RISOTTO BIO AL FOMODORO
FRITTATA

3 8 VERDURA COTTA BIO
VERDURA FRESCA BIO
FRUTTA BIO

HAMBURGER VEGETARIANO
3 ga ORZETTO BIO ALLA TRENTINA

VERDURA FRESCA BIO
YOGURT BIO

40a BUCONE VACANZE!

COUS COUSALLE VERDURE
PROSCIUTTO COTTO
a VERDURAFRESCABIO
4 FRUTTABIO

Pranzo

MARTEDI

BUONE VACANZE!

PASTINA BIC IN BRODO
PIZZA MARGHERITA
VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO

BUONE VACANZE!

TRE CEREALIALL'ORTOLANA
FORMAGGIO BIO
VERDURACOTTABIO
VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO

PASTABIO AL RAGU' DI MANZO
LEGUMI IN UMIDO

VERDURA FRESCA BIO

DOLCE CASALINGO

MERCOLEDI

PENNETTE BIO INTEGRALI AL
POMODCRO

PESCE GRATINATO
VERDURACOTTABIO
VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO

PATATE BIO ALL' OLIO
ARROSTO DI MAIALE
VERDURACOTTABIO
VERDURA FRESCA BIO

FRUTTABIO

GNOCCHI DI PATATE AL FOMODORO

MERLUZZO PANATO
VERDURACOTTABIO
VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO

RISOBIC IN BIANCO CON
STRACCETTIDI CARNE AVICOLA
VERDURACOTTABIO

VERDURA FRESCA BIO

DOLCE CASALINGO

PASTA BIO AL POMODORO FRESCOE
BASILICO

BOCCONCINI DI PESCEAL FORNO
VERDURACOTTABIO

VERDURA FRESCA BIO

FRUTTABIO

GIOVEDI

COUS COUSALLE VERDURE
PROSCIUTTO DI TACCHINO

VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO

PASTA BIO ALL'OLIO EGRANA
PESCEIN UMIDO
VERDURACOTTABIO
VERDURA FRESCA BIO

DOLCE CASALINGO

RISOTTOBIC ALLA CREMA DI PISELLI

COTCLETTA DI MAIALE
VERDURACOTTABIO
VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO

LASAGNE ALLA BOLOGNESE
LENTICCHE IN UMIDO
VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO

PURE DI PATATE

POLPETTONE DI CARNE AVICOLA
(TACCHINO)
VERDURACOTTABIO

VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO

W, GESTIONE ASSOCIATA DELLE COMUNITA

&3 & 5 VALLEDEILAGHI - YALLE DI CEMBRA - TERRITORIO YAL D'ADIGE
Capofila Comuniza della VALLE DEI LAGH]

VENERDI

POLENTA BIO
SPEZZATINO DI MANZO
VERDURACOTTABIO
VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO

LASAGNE GOCCIA D'ORO
FAGIOL CANNELLINISTUFATI
VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO

SPATZLE ALLA SALVIA

FORMAGGIO BIO
VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO

PASTA BIO ALL'OLIO EGRANA
POLPETTINE DI TROTA
VERDURACOTTABIO
VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO

RISOTTOBIC ALLA PARMIGIANA
SOFFICETTIAL FORMAGGIO FATTI
DALLA CUOCA
VERDURACOTTABIO

VERDURA FRESCA BIO

FRUTTABIO

10/04/2023 - 14/04/2023

17/04/2023 - 21/04/2023

24/04/2023 - 28/04/2023

01/05/2023 - 05/05/2023

08/05/2023 - 12/05/2023




Menu scolastico A.S. 2022-2023

Maggio/Giugno

Settimane da 42 a 46

LUNEDI

PASTABIO ALL'OLIO EGRANA
FRITTATA

4 2 a VERDURA COTTABIO
VERDURA FRESCA BIO
FRUTTA BIO

RISOTTOBIO AL POMODORO
CROCCHETTEDIRICOTTA

4 33 VERDURA COTTA BIO
VERDURA FRESCA BIO
FRUTTA BIO

GNOCCH| DI PATATE AL FOMODORO
MERLUZ/O PANATO

4 43 VERDURA COTTA BIO
VERDURA FRESCA BIO

FRUTTABIO

PASTA BIO AL PESTO VERDE
PROSCIUTTO DI TACCHINO

4 53 VERDURA COTTA BIO
VERDURA FRESCA BIO
FRUTTA BIO

46°

Pranzo

MARTEDI

GIORNATA SPECIALE CONMENU A
SORPRESA

PASTA BIO ALL'OLIO EGRANA
PESCEIN UMIDO
VERDURACOTTABIO
VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO

SPATZLE ALLA SALVIA
FORMAGGIO BIO
VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO

PASTABIO AL PFOMODORO
POLPETTINE DI TROTA
VERDURACOTTABIO
VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO

MERCOLEDI

CREMA DI VERDURE
PIZZA MARGHERITA
VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO

GIOVEDI

PASTA BIO AL PESTOVERDE
MERLUZZO PANATO
VERDURACOTTABIO
VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO

STRANGOLAPRETI FATTI DALLA CUOCA PASTA BIO ALL'ORTOLANA

CON BURRO ESALVIA
PISELLI IN UMIDO
VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO

PASTABIO ALLA PIZZAIOLA
FRITTATA
VERDURACOTTABIO
VERDURA FRESCA BIO

FRUTTABIO

RISOBIC IN BIANCO CON
ARROSTO DI MAIALE
VERDURACOTTABIO
VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO

STRUDEL PROSCIUTTO EFORMAGGIO

VERDURACOTTABIO
VERDURA FRESCA BIO
FRUTTABIO

PASTA BIO Al FORMAGGI

HAMBURGER VEGETARIANO

VERDURACOTTABIO
VERDURA FRESCA BIO

FRUTTABIO

PIZZA FARCITA
VERDURACOTTABIO
VERDURA FRESCA BIO
DOLCE CASALINGO

W, GESTIONE ASSOCIATA DELLE COMUNITA

(4
tf‘ .&% VALLE DEI LAGHI - VALLE DI CEMBRA - TERRITORIO VAL D'ADIGE
.
!

VENERDI

PENNETTE BIO INTEGRALI AL
POMODCRO

COSCIOTTI DI POLLO
VERDURACCOTTABIO
VERDURA FRESCA BIO

FRUTTABIO

COUS COUSALLE VERDURE
ARROSTO DI MAIALE
VERDURA FRESCA BIO
YOGURT BIO

BUCONE VACANZE!

GIORNATA SPECIALE CONMENU A

SORPRESA

Capafila Comuniza della YALLE DEI LAGHI

15/05/2023 - 19/05/2023

22/05/2023 - 26/05/2023

28/05/2023 - 02/06/2023

05/06/2023 - 09/06/2023

12/06/2023 - 16/06/2023




